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Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования (5-9 классы) 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Тисовская средняя общеобразовательная школа – детский сад» 

на 2026 –2027 учебный год. 

1.1. Учебный план ООО  МАОУ  «Тисовская  средняя общеобразовательная 

школа - детский сад» на 2026 - 2027 учебный год разработан в соответствии 

со следующими нормативно -правовыми документами: 

 

-  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ ( в действующей редакции вступившей в силу с 02.07.2021г.). 

- Приказ  Министерства  образования  и науки РФ  «Порядок организации и 

осуществления     образовательной  деятельности по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам начального 

общего, основного общего    и   среднего общего образования»  от 22.03.2021г. 

№ 115. 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки  РФ  

«Об утверждении ФГОС основного общего образования от 31.05.2021г. №287 

-Приказ Министерства просвещения РФ №568 от 18.07.2022г. « О внесении 

изменений в ФГОС  ООО»  

-Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05. 2023г №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы ООО». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024г. 

№704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ НОО, ООО и СОО» (зарегистрирован 11.02.2025г. 

№81220) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024г. №171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

НОО, ООО и СОО» (зарегистрирован 11.04.2024г. №77830) 

 

- Приказ Минпросвещения России № 436 от 22.06.2026г. «Об утверждении 

Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 



образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 25.08.2026г. №591 « Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2025г. №729 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

НОО, ООО и СОО» (зарегистрирован 03.12.2025г. №84436) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025г. №808 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

НОО, ООО и СОО» (зарегистрирован 11.02. 2026г. №85296, для обучающихся, 

кторые начнут обучение в 5 классе в 2026/2027 учебном году) 

-Основная образовательная программа ООО 

-Устав школы 

1.2.Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Тисовская 

средняя общеобразовательная школа - детский сад  ", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учётом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования и обеспечивает 

выполнение «Санитарно-эпидемиологических требований  к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённых постановлением Главного санитарного врача Российской 

Федерации  от 02.06.2026 №19 «Об утверждении   СП 2.4.2. 4283-26» 

1.3. Учебный план МАОУ «Тисовская СОШ-ДС» реализует 

общеобразовательные программы и определяет:  

-перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данном уровне 

образования, в соответствии с ФГОС ООО, по которым проводится оценка 

образовательных достижений обучающихся по итогам учебного года; 

- распределение учебного времени между отдельными учебными 

предметами; 

-максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 

- нормативы финансирования. 

1.4. Учебный план МАОУ «Тисовская СОШ-ДС» для 5-9 классов 

предусматривает временные параметры организации учебно- 

воспитательного процесса: 



 - 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов; СанПиН 1.2.3685-21  

- продолжительность урока (академический час) в 5-9 классах – 40 - 45  минут ; 

- домашние задания задаются учащимся с учётом возможности их выполнения 

в следующих пределах: в 5 классе- до 2-х часов, в 6-8  классах- до 2,5 часов, в 9 

классе до 3 часов  (СанПиН 1.2.3685-21 ); 

- продолжительность учебной недели - 5  дней; 

- продолжительность учебного года  для  5-8 классов –  35 учебных недель (с 

учетом промежуточной и итоговой аттестации), для 9 класса -34 учебных недели 

1.5.   В соответствии с  СанПиН 1.2.3685-21 количество часов,  отведённых на 

освоение учащимися учебного плана МАОУ «Тисовская СОШ - ДС», не 

превышает величину  недельной образовательной нагрузки. Максимальное 

число часов в неделю в 5 классе составляет 29 часов, в 6 классе - 30 часов,  в 7 

классе – 32 час, в 8 классе – 33 часа, в 9 классе – 33 часа. 

     Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший её объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

  

2.1.Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

        Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов  

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана, может быть 

использовано на: 



 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

  Часть  учебного плана, формируемую  участниками образовательных 

отношений, мы распределили следующим образом: 

В 5 классе (2,5 часа): 

0,5 часа в неделю – для поддержания интереса к математике   спецкурс 

«Математика вокруг нас»; 

1 час в неделю – отводится на предмет «русский язык»,  целью которого является: 

1.Привитие интереса к русскому языку, расширение кругозора; 

2.Развитие орфографической грамотности; 

3.Расширение и углубление знаний по предмету. 

1 час в неделю – отводится на предмет «английский  язык»,  целью которого 

является: 

1.Привитие интереса к английскому языку, расширение кругозора; 

2.Развитие языковых навыков; 

3.Расширение и углубление знаний по предмету. 

 

В 6 классе (2 часа): 

0,5 часа  в неделю  - для развития умения работы с текстом   спецкурс «Работа с 

текстом»; 

0,5 часа  в неделю  - для поддержания интереса к математике   спецкурс 

«Математическая грамотность»; 

1 час в неделю - для  расширения знаний о родном крае спецкурс    «Мой 

Пермский край». 

В 7 классе (2 часа): 

1 час в неделю - для  формирования практических математических  навыков 

спецкурс   «Реальная математика »; 

0,5  часа в неделю - для совершенствования навыков работы с текстом спецкурс    

«Работа с текстом»; 



0,5 часа в неделю - для  формирования функциональной грамотности спецкурс   

«Функциональная грамотность. Финансовая грамотность». 

В  8 классе (2 часа): 

0,5  часа в неделю - для развития навыков функциональной грамотности спецкурс  

«Функциональная грамотность. Финансовая грамотность»; 

0,5  часа в неделю - для совершенствования навыков написания сочинения 

спецкурс    «Сочинение - рассуждение»; 

0,5  часа в неделю - для  совершенствования навыка решения  задач спецкурс    

«Решение  практико - ориентированных  задач»; 

0,5  часа в неделю - для  расширения знаний о родном крае спецкурс    «Мой 

Пермский край»; 

В  9  классе (1 час): 

1 час   в неделю - для  совершенствования навыка решения  задач  спецкурс  

«Решение задач» 

  2.2.  Освоение образовательной программы сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. 

   Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

«Положением о фoрмах, периoдичнoсти и пoрядке текущегo контроля  

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» в МАОУ «Тисовская 

средняя  общеобразовательная школа –детский сад» 

 Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в целях: 

– объективного установления фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения основной образовательной 

программы; 

– соотнесения результатов освоения образовательной программы с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов соответствующего 

уровня общего образования; 

– оценки достижений конкретного обучающегося, позволяющей выявить пробелы 

в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные 

потребности обучающегося в образовании; 

– оценки динамики индивидуальных образовательных достижений. 

 Промежуточная аттестация проводится для всех обучающихся школы с 1 класса. 

Промежуточная аттестация обязательна для обучающихся всех форм обучения, в 

том числе обучающихся по индивидуальному учебному плану и при ускоренном 

обучении. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются основной 

образовательной программой общего образования соответствующего уровня 

(индивидуальным учебным планом). 



 Результаты промежуточной аттестации являются одной из двух составляющих 

итоговой оценки результатов освоения ООП.  

 Формы и выбор предметов промежуточной аттестации. 

 Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной 

деятельности, предусмотренным учебным планом.  

 Промежуточная аттестация в 5–7-х классах проводится: в форме контрольной 
работы или теста по русскому языку и математике и по 2 -м предметам по выбору: 
история, биология, география, физика, химия, информатика, английский язык, 
литература. Промежуточная аттестация по одному  из 4 предметов в каждом из 
этих  классов  может быть заменена на административную контрольную работу  в 
соответствии с графиком оценочных процедур.  По другим  предметам 
показателем освоения образовательных программ( т.е. фактом успешного 
прохождения промежуточной аттестации) является среднее арифметическое 
результатов текущего контроля.  

Промежуточная аттестация в 8   классе проводится: в форме экзамена по типу ОГЭ 
по русскому языку и математике и по 2 -м предметам по выбору: история, 
биология, география, физика, химия, информатика, английский язык, литература.  
По другим предметам показателем освоения образовательных программ( т.е. 
фактом успешного прохождения промежуточной аттестации) является среднее 
арифметическое результатов текущего контроля. 

Промежуточная аттестация учащихся 9 класса проводится на основе  анализа 
показателей освоения программ изучаемых предметов. Фактом успешного 
прохождения промежуточной аттестации является положительные отметки 
результатов текущего и итогового  контроля. 

 В качестве результатов промежуточной аттестации обучающимся  5-8 классов 
могут быть зачтены результаты Всероссийских проверочных работ (ВПР). 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание – – – – 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная культура России 0,5   - - 0,5 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 – 4 

Музыка 1 1 1 - – 3 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины  –  –  – 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2,5 2 2 2 1 9,5 

Предмет «русский язык» 1     1 

Предмет «английский язык»  1 – – – – 1 

«Математика вокруг нас» 0,5    – 0,5 

Работа с текстом  0,5 0,5   1 

Сочинение -рассуждение    0,5  0,5 

Математическая грамотность  0,5    0,5 

Мой Пермский край  1  0,5  1,5 

Реальная математика   1   1 

Функциональная грамотность. Финансовая грамотность    0,5 0,5  1 

Решение практико-ориентированных задач    0,5  0,5 

Решение задач     1 1 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 



 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

классы 5 6 7 
Учебные 

предметы 
   

Русский 

язык 

Итоговая  контрольная 

работа// Итоговый 

тест/диктант/ 

Итоговая  контрольная 

работа/ Итоговый 

тест/диктант/сочинение/и

зложение/защита учебно-

исследовательской 

работы 

Итоговая  контрольная 

работа/ Итоговый 

тест/диктант/сочинение/и

зложение/защита учебно-

исследовательской 

работы 

Литература По результатам текущих 

оценок за год 

По результатам текущих 

оценок за год 

По результатам текущих 

оценок за год 

Иностранны

й язык 

(английский

) 

Итоговая  контрольная 

работа/ Итоговый тест/ 

Итоговая  контрольная 

работа/ Итоговый тест/ 

защита учебно-

исследовательской 

работы/проект 

Итоговая  контрольная 

работа/ Итоговый тест/ 

защита учебно-

исследовательской 

работы/проект 

Математика Итоговая  контрольная 

работа//итоговый тест/ 

Итоговая  контрольная 

работа/итоговый тест/ 

защита учебно-

исследовательской 

работы 

 

Алгебра   Итоговая  контрольная 

работа/итоговый тест/ 

защита учебно-

исследовательской 

работы 

Геометрия   Итоговая  контрольная 

работа/итоговый тест 
Вероятность и 

статистика 
  По результатам текущих 

оценок за год 

Информати

ка 

  Итоговая  контрольная 

работа/зачёт/ 

История По результатам текущих 

оценок за год./зачёт 

По результатам текущих 

оценок за год./зачёт 

По результатам текущих 

оценок за год/зачёт 

Обществозн

ание 

 Итоговая  контрольная 

работа/ 

собеседование/защита 

проекта 

Итоговая  контрольная 

работа/ 

собеседование/защита 

проекта 

География Итоговая  контрольная 

работа/ защита 

проекта/зачёт 

Итоговая  контрольная 

работа/ защита 

проекта/зачёт 

Итоговая  контрольная 

работа/ защита 

проекта/зачёт 
Физика   Итоговая  контрольная работа/ 

защита проекта/зачёт 

Биология Итоговая  контрольная 

работа/  защита 

проекта/зачёт 

Итоговая  контрольная 

работа/  защита 

проекта/зачёт 

Итоговая  контрольная 

работа/  защита 

проекта/зачёт 
Музыка По результатам текущих 

оценок за год 
По результатам текущих 

оценок за год 
По результатам текущих 

оценок за год 
Изобразительно

е  
По результатам текущих По результатам текущих По результатам текущих 



искусство оценок за год оценок за год оценок за год 
Технология По результатам текущих 

оценок за год 
По результатам текущих 

оценок за год 
По результатам текущих 

оценок за год 
Физическая 

культура 
По результатам текущих 

оценок за год 
По результатам текущих 

оценок за год 
По результатам текущих 

оценок за год 

 

Формы промежуточной аттестации 

классы 8 9 

Учебные предметы   

Русский язык Промежуточный экзамен в форме 

ОГЭ 

Итоговая контрольная работа, тест 

Литература По результатам текущих оценок за 

год 

Итоговая контрольная работа, тест 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Итоговая  контрольная работа Итоговая контрольная работа, тест 

Второй 

иностранный 

язык(нем) 

 По результатам текущих оценок за 

год 

Алгебра Промежуточный экзамен в форме 

ОГЭ 

Итоговая контрольная работа, тест 

Геометрия Промежуточный экзамен в форме 

ОГЭ 

Итоговая контрольная работа, тест 

Информатика Промежуточный экзамен в форме 

ОГЭ по выбору учащихся / Итоговая  

контрольная работа 

По результатам текущих оценок за 

год 

История  России 

Всеобщая история 
Итоговый тест./ Промежуточный 

экзамен по выбору учащихся 

Итоговая контрольная работа, тест 

Обществознани

е 

Итоговый тест. /Промежуточный 

экзамен по выбору уч-ся 

Итоговая контрольная работа, тест 

География Итоговая  контрольная работа/ 

Промежуточный экзамен по выбору 

уч-ся 

Итоговая контрольная работа, тест 

Физика Итоговая  контрольная работа/ 

Промежуточный экзамен по выбору 

уч-ся 

Итоговая контрольная работа, тест 

Химия Итоговая контрольная работа/  

Промежуточный экзамен по выбору 

уч-ся 

Итоговая контрольная работа, тест 

Биология Итоговая контрольная работа/  

Промежуточный экзамен по выбору 

уч-ся 

Итоговая контрольная работа, тест 

Изобразительно

е искусство 

По результатам текущих оценок за 

год 

- 

Технология По результатам текущих оценок за 

год 

- 



ОБЖ По результатам текущих оценок за 

год 

По результатам текущих оценок за 

год 

Физическая 

культура 

По результатам текущих оценок за 

год 

По результатам текущих оценок за 

год 
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