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     Пояснительная записка к учебному плану 

начального общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Тисовская средняя общеобразовательная школа – детский сад» 

на 2025 –2026 учебный год. 

1.1. Учебный план МАОУ «Тисовская средняя общеобразовательная школа- 

детский сад» на 2025 - 2026 учебный год разработан в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми документами: 

-  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ ( в действующей редакции вступившей в силу с 02.07.2021г.). 

- Приказ  Министерства  образования  и науки РФ  «Порядок организации и 

осуществления     образовательной  деятельности по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам начального 

общего, основного общего    и   среднего общего образования»  от 22.03.2021г. 

№ 115. 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждѐнный приказом Министерства просвещения РФ  «Об 

утверждении ФГОС начального общего образования от 31.05.2021г. №286 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05. 2023г №372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы НОО (Зарегистрирован 12.07.2023г. 

№ 74229). 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 21.07. 2023г №556 «О внесении 

изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства просвещения РФ от 

21.09.2022г. № 858 «Об утверждении  федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего , среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключѐнных учебников» 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022г. №653 « Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» 

-Основная образовательная программа НОО 

-Устав школы 

1.2.Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Тисовская 

средняя общеобразовательная школа - детский сад  ", разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 



образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение "Тисовская средняя общеобразовательная школа - детский сад  " 

начинается 01.09.2025г. и заканчивается 29.05.2025г.. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший еѐ объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 



предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые должны быть реализованы во всех классах в учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть   

учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение целей современного начального образования. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

1.3.     Особенности  учебного плана начального общего образования. 

Обучение учащихся  1-4  классов организовано с учѐтом требований ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. № 286). Обучение в 1-4  

классах ведѐтся по учебно-методическому комплекту «Школа России». Все 

программы  этого комплекта ориентированы на планируемые результаты НОО и 

являются надежным инструментом для их достижения. Они обеспечивают 

методическую реализацию системы УУД, которые являются одной из ключевых 

составляющих  стандарта. Все учебники  имеют законченные линии с 1 по 4 класс 

и развѐрнутое методическое сопровождение (рабочие тетради, дидактические 

материалы,  проверочные работы, поурочные разработки и другие пособия). 

С целью формирования у учащихся мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных 

и религиозных традиций многонационального народа России в  4-м классе     

введен комплексный учебный курс   «Основы религиозных культур и 

светской этики» (приказ Минобрнауки РФ от 01 02.2012 № 74) в 

количестве 1 часа в неделю. В 2025/26  учебном году  в 4 классе ведѐтся 2 

модуля:  ОПК и Светская этика, в соответствии с выбором родителей 

учащихся 4 класса. 

Часть, формируемую участниками образовательного процесса, реализуем 

следующим образом. 

Количество часов допустимой аудиторной учебной нагрузки в учебном плане  1 

класса – 21 час –       определяется 5-дневной учебной неделей. 



Во 2-м классе  отводится 1 час на предмет «математика»,  целью которого 

является: 

1.Привитие интереса к математике, расширение кругозора; 

2.Развитие смекалки и сообразительности; 

3.Расширение и углубление знаний по предмету. 

Количество часов допустимой аудиторной учебной нагрузки в учебном плане  

2 класса– 23 часа – определяется 5-дневной учебной неделей. 

В 3-м классе  отводится 1 час на предмет «математика»,  целью которого 

является: 

1.Привитие интереса к математике, расширение кругозора; 

2.Развитие смекалки и сообразительности; 

3.Расширение и углубление знаний по предмету. 

Количество часов допустимой аудиторной учебной нагрузки в учебном плане 3 

класса– 23 часа– определяется 5-дневной учебной неделей. 

Количество часов допустимой аудиторной учебной нагрузки в учебном плане 

4 класса– 23 часа– определяется 5-дневной учебной неделей. 

В Муниципальное автономное образовательное учреждение "Тисовская 

средняя общеобразовательная школа - детский сад  "  языком обучения является 

русский язык. 

 

1.4. Требования к объѐму домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х 

классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч. 

1.5.Освоение образовательной программы сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная/годовая аттестация 

обучающихся  осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное образовательное учреждение "Тисовская средняя 

общеобразовательная школа - детский сад  ". 



 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. Используется качественная оценка, основанная на 

двузначной номинальной оценочной шкале: «освоил программу учебного года» / 

«не освоил программу учебного года». 

Промежуточная аттестация обязательна для всех учащихся школы. 

Результаты промежуточной аттестации являются одной из двух составляющих 

итоговой оценки результатов освоения основной общеобразовательной 

программы. 

Для учащихся 1 класса  промежуточной аттестацией является факт освоения ими 

программы учебного года, оценка их учебных и других достижений, 

необходимых для продолжения обучения. 

Промежуточная аттестация во 2–4-х классах проводится: в форме диктанта с 
грамматическим заданием по русскому языку, в форме контрольной работы по 
математике, в форме проверки техники и осмысленного чтения по литературному 
чтению. Промежуточная аттестация по одному  из 3 предметов в каждом из этих  
классов  может быть заменена на административную контрольную работу  в 
соответствии с графиком оценочных процедур. По другим  предметам 
показателем освоения образовательных программ( т.е. фактом успешного 
прохождения промежуточной аттестации) является положительная итоговая 
оценка результатов текущего контроля.  

По решению педагогического совета промежуточная аттестация во 2–4-х классах 
может проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 
выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в журнале учѐта 
успеваемости. 

 В качестве результатов промежуточной аттестации обучающимся 4 класса могут 
быть зачтены результаты Всероссийских проверочных работ (ВПР). 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  

1 2 3 4 итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 5 5 4 18 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 23 23 23 90 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 
  



Формы промежуточной аттестации 2-4 классы 

Учебные 

предметы 

Классы 

II III IV 

Русский язык 

Итоговая 

контрольная 

работа/диктант с 

грамматическим 

заданием/итоговый 

тест 

Итоговая 

контрольная работа/ 

диктант с 

грамматическим 

заданием/ итоговый 

тест 

Итоговая 

контрольная работа/ 

диктант с 

грамматическим 

заданием/ итоговый 

тест 

Литературное 

чтение 

Проверка техники и 

осмысленного 

чтения 

Проверка техники и 

осмысленного 

чтения 

Проверка техники и 

осмысленного 

чтения 

Иностранный 

язык 

Итоговая 

контрольная работа/ 

итоговый тест 

Итоговая 

контрольная работа/ 

итоговый тест 

Итоговая 

контрольная работа/ 

итоговый тест 

Математика 

Итоговая 

контрольная работа/ 

итоговый тест 

Итоговая 

контрольная работа/ 

итоговый тест 

Итоговая 

контрольная работа/ 

итоговый тест 

Окружающий 

мир 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

Музыка 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

Изобразительное 

искусство 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

Технология На основе средних На основе средних На основе средних 



арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

Физическая 

культура 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

  На основе средних 

арифметических 

результатов 

текущего контроля 

за 1-4 четверти 
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